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UMUMTA’LIM MAKTABLARINING IJTIMOIY-GUMANITAR FAN
O‘QITUVCHILARINI UZLUKSIZ KASBIY RIVOJLANTIRISH METODIKASINI
TAKOMILLASHTIRISH

Biybalayev Islombek Abdunazarovich

Sirdaryo viloyati pedagogik mahorat markazi “Iljtimoiy-iqtisodiy fanlar metodikasi”
kafedrasi mudiri, Guliston davlat pedagogika instituti
mustaqil tadqiqotchisi

Annotatsiya. Mazkur maqolada umumta’lim maktablarining ijtimoiy-gumanitar fan
o‘qituvchilarini uzluksiz kasbiy rivojlantirish metodikasini takomillashtirish masalalari
tahlil qilingan. Ushbu mavzuning dolzarbligi ta’lim jarayonida o‘qituvchilarning zamonaviy
pedagogik yondashuvlarni o‘zlashtirishi va o‘z mahoratlarini doimiy yangilab borish
zaruriyati bilan izohlanadi. Maqola doirasida xorijiy va milliy tajribalardan kelib chigqan
holda uzluksiz kasbiy rivojlantirish metodikasining nazariy asoslari ko‘rib chiqilgan.
Tadqiqotda o‘qituvchilarning ehtiyojlari va kasbiy rivojlanish jarayonidagi mavjud
muammolar aniqlanib, zamonaviy texnologiyalar va reflektiv usullardan foydalanish
imkoniyatlari o‘rganilgan. Asosiy tahlil natijalariga asoslanib, kasbiy rivojlanish kurslarini
optimallashtirish va o‘qituvchilarning kasbiy mahoratini oshirishga garatilgan innovatsion
tavsiyalar berilgan. Xulosa o‘laroq, maqolada ijtimoiy-gumanitar fan o‘qituvchilarining
kasbiy rivojlanishini takomillashtirish orqali ta’lim sifatini yaxshilash imkoniyatlari

ko‘rsatib o‘tilgan.

AHHOTauMs. B g1aHHOW cTarbe aHaJIM3UPYIOTCS BOIMPOCHl COBEPLICHCTBOBAHUS
METOJUKH HEMPEPHIBHOTO MPOPECCHOHANBHOTO PAa3BUTUS YUYWTEIEH  COIMaIbHO-
TYMaHUTApHBIX HayK o0IIeo0pa3oBaTeIbHbIX IIKOJA. AKTYalbHOCTh JaHHOW TEMBbI
00BsICHACTCSI HEOOXOMMMOCTHIO OCBOCHUS YUYWUTEISIMA COBPEMEHHBIX MEAaroruuecKux
MOJIXO/IOB M TOCTOSTHHOTO OOHOBJIEHUSI CBOMX MPO(EeCCHOHANBHBIX HABHIKOB. B crarhe
PacCMOTPEHBl TEOPETUYECKHUE OCHOBBI METOAMKHU HEMPEPHIBHOTO MNPOodecCcroHaTLHOTO
pa3BUTHS HAa OCHOBE 3apy0eKHOTO ¥ OTEYECTBEHHOTO OMBITa. B MccienoBanuy onpeneneHsl

NOTPEeOHOCTH YUUTENEeH U CYLIECTBYIOIINE MPOOIEMbI B IIpoliecce UX MPodecCuOHaIbHOIO
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Pa3BUTHA, 4 TAKKC H3YUYCHBI BO3MOKHOCTH HUCIIOJIIB30BaHUSI COBPCMCHHLBIX TEXHOJIOTUM U
peq)J'ICKCI/IBHBIX MECTOOOB. Ha ocHoBe aHanuza MMPpCIJIOKCHBI ~ MHHOBAIIMOHHBIC
PCKOMCHAAINWU 110 OIITHMH3AllMK KYPCOB IIOBLIINICHUA KBaJ'II/I(bI/IKaHI/II/I U IIOBBIIICHHIO
HpO(i)eCCI/IOHaJIBHOI‘O MaCTCPCTBA quTeﬂeﬁ. B 3akimroueHun crTatbu MpCAaCTAaBJICHBI
BO3MOXKHOCTH YIIYUIICHUA Ka4yeCTBa 06pa3013aHH;1 qcpe3 COBCPIICHCTBOBAHUC

HpO(i)eCCI/IOHaJIBHOI‘O Pa3BUTHUA y‘{HTeJIGﬁ COMUAJIBHO-TYMAHUTAPHBIX TUCIHUIIINH.

Abstract. This article analyzes the issues surrounding the improvement of continuous
professional development methodology for social sciences and humanities teachers in
general education schools. The relevance of this topic is explained by the need for teachers
to master modern pedagogical approaches and continuously update their professional skills.
The article examines the theoretical foundations of continuous professional development
methodology based on both foreign and national experiences. The study identifies the needs
of teachers and the existing challenges within their professional development process, as
well as explores the potential of using modern technologies and reflective methods. Based
on the main analysis, innovative recommendations are provided for optimizing professional
development courses and enhancing teachers' skills. In conclusion, the article presents
opportunities for improving education quality by enhancing the professional development

of social sciences and humanities teachers.

Kalit so‘zlar: Uzluksiz kasbiy rivojlanish, Ijtimoiy-gumanitar fanlar, Metodika
takomillashtirish, O‘qituvchilar malakasi, Zamonaviy pedagogika, Reflektiv o‘qitish,
Ta’lim texnologiyalari, Innovatsion yondashuv, Ta’lim sifati, O‘zbekiston ta’lim tizimi.
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Kirish. O‘quvchilar ijtimoiy-gumanitar fanlar orgali keng dunyogarash va madaniy
ma'lumotlarga ega bo‘ladi, bu esa ularni mustaqil va tanqidiy fikrlashga, tarixiy vogealarni
chuqurroq tahlil gilishga undaydi.

Dolzarblik: Ijtimoiy-gumanitar fan o‘qituvchilarining bilim va mahoratini muntazam
yangilab turish, o‘quv jarayonida sifatli darslarni tashkil etish zarurligi yildan yilga ortib
bormoqda. Uzluksiz kasbiy rivojlantirish bu ehtiyojni qondirishga xizmat giladi.

Magsad: ljtimoiy-gumanitar fan o‘qituvchilarining bilim va amaliy ko‘nikmalarini
uzluksiz rivojlantirish bo‘yicha metodikani takomillashtirish hamda uning ta’lim
jarayonidagi rolini oshirish.

Vazifalar: Maqgola davomida o‘qituvchilarning kasbiy rivojlanishini yaxshilash uchun
kerak bo‘ladigan asosiy metodlarni tahlil qilish, ularni ta’lim jarayoniga qanchalik samarali
integratsiya qilishni o°‘rganish, shuningdek, mavjud muammolar va ularning yechimlarini
izohlash.

Ta’lim sohasidagi zamonaviy tendensiyalar va jamiyatning ijtimoiy-gumanitar
bilimlarga bo‘lgan talabining ortib borishi o‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarligi va
malakasiga yangicha talablar qo‘ymoqda. Ijtimoiy-gumanitar fanlar (tarix, huquq, tarbiya
va boshqalar) o‘quvchilarning kengroq dunyoqarashga ega bo‘lishlari, tanqidiy fikrlash
ko‘nikmalarini rivojlantirishlari, jamiyat va madaniyatni chuqurroq anglab yetishlari uchun
muhim omil hisoblanadi. Shu bois, mazkur fanlar o‘gituvchilari doimo o‘z bilimlarini
yangilab borishlari, zamonaviy pedagogik texnologiyalar va innovatsion uslublarni
egallashlari zarur.

Uzluksiz kasbiy rivojlanish — o‘gituvchilarning muntazam ravishda o‘z bilim va
ko‘nikmalarini oshirishini ta'minlaydigan tizimli jarayon bo‘lib, u nafaqat o‘qituvchi
sifatida rivojlanish, balki o‘quvchilarning ta’lim sifatini oshirish uchun ham muhim omil
hisoblanadi. O‘zbekistonda ta’lim tizimining barqaror rivojlanishi va xalgaro talablarga
mosligini ta'minlash uchun o‘qituvchilarning kasbiy rivojlanishini takomillashtirish muhim
vazifalardan biri sifatida belgilangan. Shu bilan birga, kasbiy rivojlanish jarayoni
o‘qgituvchilar uchun nafaqat akademik bilimlarni, balki pedagogik mahoratni ham

chuqurlashtirishga imkon beradi.
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Mazkur tadgigotning asosiy magsadi — ijtimoiy-gumanitar fan o‘qituvchilarini uzluksiz
kasbiy rivojlantirish jarayonini tizimli o‘rganish va bu sohada mavjud metodikalarning
samaradorligini  oshirish  imkoniyatlarini  ko‘rib  chiqishdan iborat.  Xususan,
o‘qituvchilarning o°‘z faoliyatini chuqurroq tahlil qilishi, zamonaviy pedagogik
texnologiyalarni o‘zlashtirishi, dars jarayonida interfaol va innovatsion yondashuvlarni
joriy etishi uchun sharoit yaratish zarur.

Tadqiqgot vazifalari quyidagilardan iborat:

1. Ijtimoiy-gumanitar fanlar o‘qituvchilarining uzluksiz kasbiy rivojlanish ehtiyojlarini
aniqlash.

2. Zamonaviy pedagogik  metodikalar va  texnologiyalardan  foydalanish
samaradorligini tahlil gilish.

3. Xorijiy ~ mamlakatlarning ijtimoiy-gumanitar fanlar o‘qituvchilarini kasbiy
rivojlantirishdagi ilg‘or tajribalarini o‘rganish va ularni milliy tizimga tatbiq etish yo‘llarini
o‘rganish.

4. O‘zbekiston ta’lim tizimida uzluksiz kasbiy rivojlanishni rivojlantirish bo‘yicha
tavsiyalar ishlab chigish.

Ushbu tadqiqot natijalari o‘qituvchilar malakasini oshirish bo‘yicha yangi
yondashuvlarni ishlab chiqish, ta’lim sifatini yanada yaxshilash va O‘zbekiston ta’lim
tizimini xalgaro tajriba asosida takomillashtirish imkonini beradi.

Xorijiy tajribalar: Xalgaro tajribadan misollar keltirish, masalan, Finlyandiya yoki
Janubiy Koreyada o‘qituvchilar kasbiy rivojlanishi uchun joriy etilgan strategiyalar.

Milliy metodikalar: O‘zbekiston ta’lim tizimida uzluksiz kasbiy rivojlantirish
dasturlarining joriy holati, ularning mavjud kamchiliklari va o‘sish imkoniyatlarini tahlil
qilish.

O‘qituvchilar ehtiyojlarini aniglash: Tadqiqotning asosiy manbasi sifatida so‘rovnoma,
intervyu va kuzatish usullarini qo‘llash, ya'ni o‘qituvchilarning o‘zlari hozirgi
metodikalardan qanday foydalanyapti va ularga qanday qo‘shimcha bilimlar kerakligini

aniqlash.
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Zamonaviy texnologiyalarni qo‘llash: Ragamli texnologiyalar va masofaviy ta’lim
tizimlari orqali o‘qituvchilar bilimini doimiy ravishda yangilash imkoniyatlarini o‘rganish,
masalan, onlayn kurslar va vebinarlar orgali malaka oshirish tajribasi.

Reflektiv o‘qitish usullari: O‘qituvchilarning o‘z faoliyatini tahlil gilish va oz ustida
ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiluvchi usullarni tadqiq qilish.

Joriy muammolar va kamchiliklar: Ijtimoiy-gumanitar fan o‘qituvchilarining kasbiy
rivojlanishi jarayonidagi mavjud muammolar, masalan, yangi metodika va texnologiyalarni
o‘zlashtirishdagi qiyinchiliklar, pedagogik amaliyotda innovatsiyalarning kamligi.

Yangi metodikalarning samaradorligi: Reflektiv va interaktiv o‘qitish usullari,
masalan, tahliliy dars tahlilini amalga oshirish va muammoli o‘qitish usullari orqali
o‘qituvchilar malakasini oshirishdagi muvaftaqiyatlar.

Ta'lim sifatini oshirishda o‘qituvchi tayyorgarligining o‘rni: O‘qituvchilar tomonidan
zamonaviy pedagogik va metodik yondashuvlardan foydalangan holda dars sifatini
yaxshilash natijalari.

O‘qituvchilar malaka oshirish kurslarini diversifikatsiya qgilish: Ijtimoiy-gumanitar fan
o‘qituvchilarining ehtiyojlariga moslashtirilgan, shu bilan birga an'anaviy va yangi
yondashuvlarni o‘z ichiga olgan maxsus dasturlar tashkil etish.

Ragamli platformalar va resurslardan keng foydalanish: Masalan, onlayn-kurslar,
elektron darsliklar va wvirtual sinf xonalari orqali o‘gituvchilar uchun uzluksiz ta'limni
ta'minlash.

Pedagogik innovatsiyalarni joriy qilish: O‘quv jarayonini interfaol va ijodiy
yondashuvlar bilan boyitish, masalan, muammoli o‘qitish, “case-study” (holat tahlili) kabi
metodlarni qo‘llash.

Xulosa

Magqola xulosasi o‘qituvchilarning kasbiy rivojlanish metodikasini takomillashtirish
muhimligi, ushbu jarayonni amalga oshirishda e'tibor garatiladigan asosiy nugtalar va

istigbollardan iborat bo‘ladi:
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Tadgiqot natijalarini umumlashtirish: Uzluksiz kasbiy rivojlanish metodikasi ijtimoiy-
gumanitar fan o‘qituvchilarining kasbiy ko*‘nikmalarini oshirishga ijobiy ta’sir ko‘rsatishi.

Ishlab chiqilgan takliflar va tavsiyalarning ta’lim tizimiga tatbiq etilishi: Xulosa
gismida berilgan tavsiyalarning amaliy natijalari va ularni ta’lim tizimiga joriy etish
imkoniyatlarini keltirish.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. Abdullayeva, M. “Zamonaviy pedagogik texnologiyalar va ularning
o‘gituvchilarning kasbiy rivojlanishidagi o‘rni.” Toshkent: “O‘zbekiston Milliy
Universiteti”, 2022.

2. Karimov, A. “Pedagogik metodika va didaktika asoslari.” Samarqgand: “Samargand
Davlat Universiteti nashriyoti”, 2021.

3. Vygotsky, L. S. “Thought and Language.” Cambridge, MA: MIT Press, 1986.
(Psixologik ta’limni uzluksiz rivojlantirish nazariyasi haqida)

4. Dewey, J. "Experience and Education." New York: Macmillan, 1938. (Ta’limda
reflektiv yondashuv)

5. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 29-apreldagi PQ-4296-sonli
qarori “Ta'lim tizimini rivojlantirish to‘g‘risida”.

6. Rahimova, D., va Islomov, T. “O‘zbekiston ta’lim tizimida innovatsion metodlarni
qo‘llashning o‘ziga xos jihatlar1.” “Pedagogik yangiliklar jurnali”, 2023-yil, Ne2, 56-61-
betlar.

7. UNESCO. "Teaching and Learning: Achieving Quality for All." Global Monitoring
Report, Paris, 2014.

8. Laurillard, D. “Teaching as a Design Science: Building Pedagogical Patterns for

2

Learning and Technology.” Routledge, 2012. (Ta’lim texnologiyalarining o‘qitishda
go‘llanilishi haqida)
9. Rizaeva, M. “Pedagogika va psixologiya asoslari.” Toshkent: “O‘qituvchi”, 2019.
10. Darling-Hammond, L. “The Right to Learn: A Blueprint for Creating Schools that
Work.” San Francisco: Jossey-Bass, 1997. (O‘qituvchilarning uzluksiz o‘qishi va kasbiy

rivojlanishi hagida).

SIRDARYO PEDAGOGIK MAHORAT MARKAZI




